
体检联系⼈：王冬筱

联系电话：18141196086

体检前须知

1、体检当天早晨需要空腹，请勿服⽤蜂蜜⽔、碳酸饮料、⽜奶等饮品。

2、体检前两天请注意饮⻝清淡，不易吃太油腻、⾼糖、不易消化的⻝物，

勿饮酒，体检前⼀天晚上 9 点后，请勿进餐(可以饮⽔)。

3、体检当天请携带本⼈身份证到前台办理登记，糖尿病患者请与医务⼈

员沟通，请尽早采⾎，避免低⾎糖。

4、温馨提示⾃驾⻋辆避免违停罚款，请将⻋辆停于停⻋场（费⽤⾃理）。

5、参加 CT 检查，请勿穿着带有⾦属装饰物的⾐物或⾸饰配件，⼥性请勿

穿戴有钢圈的内⾐。孕妇及半年内准备怀孕的受检者请勿做CT 检查。

6、妇科检查时应避开⽉经期前四天及经期后六天，且最好选择在⽉经结

束⾄排卵⽇之前这段时间接受检查，检查前⼀晚勿使⽤任何阴道药物或栓剂，

勿进⾏夫妻⽣活，以免引起标本异常，影响检查结果。

7、如果体检当天⽉经期，妇科项⽬和尿检项⽬可再次择期检查。

磁共振检查注意事项

1、带有神经刺激器、⼼脏起搏器、⼈⼯⼼脏瓣膜、⾎管夹、眼球内异物、

内⽿假体及体内其它铁质异物的客⼈，绝对严禁作核磁共振检查。

2、身体内有不能除去的其他⾦属异物，如⾦属内固定物、⼈⼯关节、⾦属

假⽛、⽀架、银夹、弹⽚等⾦属存留者，为检查的相对禁忌，如必须检查时，应

提前告知医⽣并严密观察，以防检查中⾦属在强⼤磁场中移动⽽损伤邻近⼤⾎

管和重要组织产⽣严重后果，如⽆特殊必要⼀般不要接受核磁共振检查。有⾦

属避孕环及活动的⾦属假⽛者⼀定要取出后再进⾏检查。

3、妊娠三个⽉内的孕妇不易做核磁共振检查。有纹身的客⼈，请向医⽣确

认能否进⾏此项检查。危重病⼈及不能⾃主配合检查的客⼈不宜做此项检查。


