
关于学校值班人员做好个人 
疫情防控的通知 

 

各单位 、各部门 ： 

根据学校疫情防控工作领导小组要求，为做好学校值班

人员个人疫情防控工作，现提出如下要求： 

一、出行前，请备好以下消毒产品等备品： 

1. 消毒湿巾、纸；  

2. 个人相关证件 、签字笔（用于登记）； 

3. 适量饮食（最好自备餐饮，校内无餐饮供给，自备

餐饮可以减少与他人接触机会）；  

4. 适当着装，注意保暖。 

二、出行，请戴好口罩，尽量不选择公共交通工具。在

与别人讲话交流时，请保持最少 1 米以上的距离。 

三、校门登记、测温。配合测量体温，体温正常方可登

记入校。 登记时最好使用自带的笔。  

四、进楼后，先用消毒湿巾消毒手或到卫生间流水肥皂

洗手 20 秒。 

五、 进入值班室先打开窗户，保持 5～10 分钟的通风。 

六、值班中适度运动，定时开窗通风，手尽量不接触口

鼻、眼睛。 

七、值班结束离开值班室。用消毒湿巾消毒手或到卫生



间流水肥皂洗手 20 秒。 

经审批同意到校工作的教职工，应按照以上要求做好个

人防护。外地返连教职工务必自行居家隔离观察 14 天，确

保无虞后方可到校。 
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